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Groene vingers Op stap in de Rand
bij GBS De Klimboom met de |Jsetrippers

© Tine De Wilde



INFORMATIE

uit de gemeente

Herbestemming klooster
van de Visitatie

De werken aan het voormalige klooster van de Visitatie in Kraainem zijn zo goed als
afgerond. De historische site, die tot voor kort dienst deed als klooster, kreeg een
grondige maar respectvolle herbestemming. Het complex zal voortaan een mix aan
functies herbergen: een creche, klimzaal, restaurant, verblijfsruimtes en een centrum

voor gezinszorg.

et klooster, oorspronkelijk
ontworpen door dom Paul
Bellot, bood jarenlang onder-

dak aan de zusters visitandinnen. Na hun
vertrek in 2021 kwam het gebouw leeg
te staan. Wat volgde was een ambitieus
herbestemmingsproject dat inzet op het
behoud van erfgoed én een hedendaag-
se invulling met maatschappelijke
meerwaarde.

De werken omvatten een totaalaanpak:
van ruwbouw en restauratie tot afwer-
king en integratie van moderne technie-
ken. Daarbij bleef het oorspronkelijke
karakter van het gebouw centraal staan.
De gevels en ruimtelijke structuur
werden maximaal behouden, terwijl
nieuwe functies organisch in het geheel
werden geintegreerd. Zo kreeg de refter
een nieuwe invulling als restaurant, de

voormalige cellen werden omgevormd
tot woonunits en de kapel doet vandaag
dienst als polyvalente ruimte, met onder
meer een kliminstallatie voor jongeren.

Zorgzaamheid en
duurzaamheid

De site evolueert tegelijk naar een
zorgzame leefgemeenschap, gericht op
kwetsbare jonge moeders en hun

©iGroup'Monument




kinderen. Met onder meer een créche, therapieruimtes en ateliers wil
het project ondersteuning en begeleiding centraliseren op één locatie.
In een latere fase komen daar ook praktijkruimtes en een bevallings-
vleugel bij.

Duurzaambheid speelt een belangrijke rol in het project. Zo werd gekozen
voor een lucht-waterwarmtepomp, zonnepanelen en een zonneboiler-
systeem, aangevuld met passieve koeling en lagetemperatuurverwarming.
Die technieken werden zorgvuldig geintegreerd in het historische kader,
met oog voor esthetiek en authenticiteit.

Een plek van ontmoeting

Voor burgemeester Bertrand Waucquez (LB Kraainem-Unie) is de
herbestemming een uitzonderlijke kans voor de gemeente. ‘Waar eerst
verschillende commerciéle projecten op tafel lagen, met onder meer
ruiloperaties en mogelijk appartementsbouw, is hier gekozen voor een
aanpak die het historische karakter van het klooster respecteert’, zegt
hij. ‘De buitenzijde van het gebouw blijft quasi intact, terwijl de binnen-
kant een nieuwe invulling krijgt.” Hij wijst erop dat de site opnieuw een
rol opneemt in de zorg voor mensen: ‘De focus ligt op ondersteuning
van kwetsbare moeders en kinderen. Dat sluit aan bij de oorspronkelijke
functie van het klooster.” Ook schepen van Patrimonium Vinciane
Cardinael (LB Kraainem-Unie) benadrukt de meerwaarde. ‘Het klooster
werd op een zeer mooie manier gerenoveerd, met respect voor gebouw
en omgeving. Hier komen verschillende functies samen, wat zorgt voor
een sterke synergie’

De effectieve renovatiewerken gingen van start in 2023. De officiéle
opening is deze zomer gepland. (DB)

Telex

e Bij de start van de gemeenteraad in april krijgt een buurt-
bewoner van de Fortonlaan het woord over de mobiliteits-
problemen in zijn wijk. Het gaat onder meer over overdreven
snelheid en een uitbreiding van de zone 30.

e Sociale huisvestingsmaatschappij Woontrots geeft een
overzicht van de projecten in Kraainem. Een eventuele
uitbreiding van de sociale woningen aan de Brackestraat
wordt onderzocht. Woontrots maakt momenteel een
doorlichting van heel hun patrimonium, zodat kan bekeken
worden wat het meest urgente is om aan te pakken. Of de
verouderde appartementsgebouwen aan de Brackestraat
gerenoveerd zullen worden, moet daaruit blijken.

o De gemeente heeft een consultantsbureau gevraagd om
een visie te maken over de buitenschoolse opvang en
activiteiten.

e Het Huis van het Kind krijgt de opdracht om een visie, een
lokaal samenwerkingsverband en een huishoudelijk
reglement uit te werken.

e Het gebruik van artificiéle intelligentie in de administratie
en voor de mandatarissen wordt goedgekeurd, wel enkel
via de systemen die door de gemeente zijn toegestaan.

e Het klachtenrapport 2025 van de gemeente oogt positief.
Raadslid Van Herck (DéFI-MR) vindt het vreemd dat het
aantal geregistreerde klachten zo laag ligt. Hoe verloopt de
procedure om een klacht in te dienen? Burgemeester
Waucquez en schepen Cardinael (Kraainem-Unie) verduide-
lijken dat er eerst wordt gekeken of een klacht ontvankelijk
is of niet. Het reglement, goedgekeurd in 2021, staat op de
website uitgelegd.

o De bewoners van het Vijverhof zullen binnenkort antwoorden
krijgen op hun vragen over de werken in hun straat, die ze
aan de gemeente hadden bezorgd via een petitie.

e Er zal ook meer uitleg worden verschaft over het stopzetten
van het Ruimtelijk Uitvoeringsplan (RUP) overstromingen.

e Raadslid Neirynck (DEFI-MR) vraagt of de problemen met
de poetsdienst, de strijd tegen het ongedierte, en de problemen
met het afvaleiland in en rond de appartementsgebouwen
van Woontrots worden aangepakt. Volgens schepen
Woitrin (Kraainem-Unie) zal hiervoor een firma worden
aangesteld. Ook voor de gemeentelijke poetsdienst moet er
een alternatief gevonden worden vermits het huidige
bedrijf het contract heeft opgezegd.



Groene vingers bij GBS De Klimboom
‘Het is ons doel om de kinderen

gelukkig te zien in het groen’

De leerlingen van het derde leerjaar van GBS De Klimboom brengen hun lessen wereld-
oriéntatie nu ook in de praktijk, dankzij een tof moestuinproject in samenwerking met

de Lijsterbes.

inds maart bloeit er wat in de
tuin van de Lijsterbes. In de
moestuin, inclusief kleine serre,

groeien kruiden en planten die de
leerlingen van De Klimboom daar samen
met Lijsterbes-collega Beyen Ayoudi en
vrijwilliger Yadin Mayda hebben geplant.
Beyen heeft als PIN-medewerker in GC
de Lijsterbes de taak om bruggen te
bouwen in de gemeente. In het kader
van het Plan Samenleven leidt hij men-
sen naar het aanbod van het gemeen-
schapscentrum, waar het gaat over taal,
cultuur en gemeenschapsvorming.
Scholen als De Klimboom hebben daar
ook een plekin.

‘Als brugfiguur wil ik de communicatie
tussen kinderen, ouders, leerkrachten
en de directie makkelijker maken. We
bekijken ook hoe we de school kunnen
steunen, bijvoorbeeld met vrijetijdsacti-
viteiten op maat. Omdat ik toch al
activiteiten doe met kinderen, op school
en in de Lijsterbes, kwam ik op het idee
van de moestuin. De kinderen van het
derde leerjaar krijgen tijdens WO de
lessenreeks ‘De Moestuin van Marcel’.
Het leek me leuk om die lessen ook in de
praktijk te brengen. Het plan is vorig
schooljaar ontstaan. Dit voorjaar zijn we
er met de 44 leerlingen van 3A en 3B aan
begonnen. Op dinsdag- en donderdag-

namiddag steken ze afwisselend de
handen uit de mouwen in de moestuin,
in groepjes van tien.

Plantenbakken

Beyen heeft zelf ook groene vingers.
Dankzij een opleiding fytotherapie is hij
bijvoorbeeld thuis in de wereld van de
geneeskrachtige kruiden. Hij volgde ook
eenopleidingtot tuinaannemer en groen-
beheerder, een beroep dat hij ook een
tijd heeft uitgeoefend. Vrijwilliger Yadin
is een vriend van Beyen. Hij heeft zelf
een moestuin en professioneel ervaring
met binnenhuisplanten. Het perfecte duo
om met het project aan de slag te gaan.



Op de foto: vrijwilliger Yadin en toeleider Beyen

4 o _ee .
Het zou mooi zijn als de kinderen
de natuur leren waarderen door

dit project’

Beyen: ‘Eerst hebben we bakken ge-
maakt om de zaden in te planten. Het
voordeel van planten in verhoogde
bakken is dat er geen onkruid tussen de
plantjes groeit. Ze zijn ook makkelijk te
onderhouden en ergonomisch, zodat de
kinderen er makkelijk bij kunnen. Naast
de bakken heb ik ook een serre uit mijn
eigen tuin gehaald om er zeker van te
zijn dat de zaadjes in een goede omge-
ving konden kiemen en overleven. Zelfs
na maart was het soms nog vrij fris’

Zaadbommen

Zodra de perkjes klaar waren, konden de
kinderen in actie komen. Beyen: ‘Als
eerste grote activiteit hebben we
zaadbommen gemaakt met de kinderen.
Een zaadbom is potgrond vermengd
met bloemzaadjes en groene of rode
klei. Als je dat goed mengt, krijg je van

die plakkerige bolletjes met zaadjes die
onmiddellijk in de perfecte omgeving
kunnen ontkiemen. De kinderen vonden
het superleuk dat ze zich op die manier
vuil mochten maken.

Ook Yadin vond het enthousiasme van
de kinderen aanstekelijk. ‘De kinderen
vonden alles leuk: van met de schop
werken tot zaadjes laten ontkiemen en
ze in de serre zetten. Ik had nog nooit zo
lang met kinderen gewerkt, maar het
was fijn om hen zo te zien. Dat is ook
ons doel: de kinderen gelukkig bezig
zien, zodat ze blij terug naar school of
naar huis gaan. Het zou mooi zijn als ze
door dit project de natuur leren waarde-
ren. Daarom leren we hen niet alleen
planten. We leren hen bijvoorbeeld ook
dat er insecten nodig zijn om de planten
te bestuiven, zodat ze vruchten geven’

MENSEN

natuur

De vruchten plukken

Het aanbod in de moestuin is gevari-
eerd. Beyen: ‘We hebben sla, tomaten,
komkommers, aardappelen, courgetten
en kruiden geplant, maar ook bloemen
die de insecten aantrekken. En aardbei-
en, omdat de kinderen dat heel graag
wilden. Nu is het afwachten, want het
kan natuurlijk altijd dat de slakken,
vogels of eekhoorntjes mee komen eten
en het weer ons niet gunstig gezind is.’

‘Als we zien dat het een droge week
wordt, zorgen we ervoor dat iemand de
planten vochtig kan houden. Normaal
gaan we ook nog een tuinhuis plaatsen
met een regenwaterpomp, zodat we het
regenwater kunnen gebruiken. Hopelijk
vinden we dan een aantal kinderen en
ouders uit de buurt die bereid zijn om
de moestuin te komen onderhouden in
de vakantie.

Wie weet kunnen de kinderen dan ook
letterlijk de vruchten plukken en genie-
ten van het werk dat ze verzet hebben.
‘We weten nog niet precies wat we gaan
doen met de oogst. Daarvoor moeten
we eerst zien of alles lukt. Maar wie weet
kunnen we een soort brunch organise-
ren of zelfs koken met de kinderen en de
ouders. Die plannen moeten we nog
concreet maken en bespreken met de
centrumverantwoordelijke en
zorgcodrdinator’

Een duurzaam project

Als alles meezit, kan de moestuin nadien
ook worden voortgezet. Beyen: ‘lk denk
dat we het moestuinproject op een
duurzame manier kunnen verlengen als
we de tuin onderhouden. Als we ieder
jaar extra potgrond en mest toevoegen,
kunnen we weer planten en zullen
sommige planten ook vanzelf
terugkomen.’

Michaél Bellon



Op de foto: het bestuur van Mikra (vInr)) Philippe Lenaertz, Jonas Haverals, Luc.De Fré, Nadia Aptekers, Gaétan Gallez en Rani De Fré

In de kijker: Mikra Kraainem

aalvoetbal-, badminton- en tafeltennisclub Mikra

Kraainem draait al jaren op een groot aantal vrijwilli-

gers die zich graag inzetten voor de club. Eén van
hen is Jonas Haverals (32), die al van zijn veertiende bij de
club is aangesloten.

Jonas startte er ooit met badminton, maar stapte over naar
het zaalvoetbal, waar hij jarenlang competitie speelde. Door
een blessure aan de enkel moest hij helaas stoppen, maar
Jonas is nog steeds actief als bestuurslid. ‘Mikra is een leuke,
warme vereniging. Voorzitter Luc De Fré en bestuurslid
Nadia Aptekers maken hier een tweede familie van.

Wandelen met de |Jsetrippers

n de Lijsterbes van mei kon je meer lezen over wandelvereni-
ging De IJsetrippers, die iedere maand de groepswandeling
‘Samen op stap in de Rand’ organiseert. Maar wist je dat je
op hun website ook heel wat wandelingen vindt die je zelf kan
uittesten? 11 routes met vertrek in Kraainem, 28 routes met
vertrek in Wezembeek-Oppem. De afstanden variéren van
6 tot 25 km.

De wandeling van 11,5 km die de twee gemeenschapscentra
verbindt, is een aanrader.

> Je vertrekt aan de Lijsterbes en wandelt via de Sint-Pancratius-
kerk naar het Park Jourdain, waar je geniet van het groen in
het centrum van Kraainem.

> Daarna volg je een rustig wandelpad langs de begraafplaats
van de Joodse gemeenschap en de omgeving van kasteel De
Burbure.

Over alle sporttakken heen kent iedereen elkaar. Dat is het
mooie aan zo’n familiale club: vriendschap, samen een team
vormen, samen fijne momenten delen en plezier beleven aan
het sporten’

Mikra telt momenteel meer dan 220 leden. Voor elk van de
afdelingen wordt het aantal leden bewust beperkt. Voor een
aantal van de afdelingen is er een wachtlijst. Wie graag lid wil
worden of meer info wil, kan vrijblijvend contact opnemen met
Nadia via nadia.aptekers@skynet.be of 0476 23 74 38. (JH)

> Via het Sint-Pieterskerkje van Wezembeek kom je aan in het
park van Wezembeek.

> Aan het scholencomplex van de Duitse school neem je vervol-
gens de wandelweg langs de Beekstraat, richting de Kam.

> Als je daar aangekomen bent, wandel je via landelijke wegen
tussen de begraafplaatsen van Wezembeek-Oppem, Etterbeek
en Sint-Lambrechts-Woluwe.

> Via het natuurgebied Het Molenbos eindig je terug aan de
Kam.

Je kan de plannetjes van de wandelingen downloaden op je
smartphone. De wandelingen zijn meestal niet geschikt voor
kinderwagens of rolstoelen. Wie de wandelingen volgt, kan
vrijblijvend een bijdrage storten. (MB)




INFORMATIE

verenigingsnieuws

vrijdag 5 juni

Wijnroute

18 uur - Pastorijtuin kerk van Stokkel
prijs: 40 euro (leden)

info en inschrijven: johnyvan.der.bracht@
telenet.be of 0478 37 67 67

woensdag 1tot vrijdag 3 juli en
maandag 6 tot vrijdag 10 juli

Elan vzw

GBS De Klimboom

prijs: 100 euro (leden)

info en inschrijven: elan2013.be,
elan-2013@hotmail.com of 0472 99 20 94

zondag 30 augustus

Bibliotheek Kraainem
10 tot 14 uur - Zaal PUK
gratis

info: kraainem.bibliotheek.be

maandag 17 tot
vrijdag 21 augustus

Sportkra

Sportterein en sporthal Kraainem

prijs: 75 euro (leden), 8o euro (niet-leden)
info en inschrijven: sportinkraainem.be of

sylvie.gerin@hotmail.com

INFORMATIE

bibliotheek Kraainem

Op de fotoibe, Mo

De zomer staat alweer voor de deur! Dat
betekent voor de bibliotheek twee
dingen. Eerst en vooral: de zomerslui-
ting van maandag 27 juli tot en met
zaterdag 22 augustus. Jullie bibliotheca-
ris knijpt er even tussenuit voor een
welverdiende pauze. In die periode is de
boekenbus ook niet beschikbaar. Jullie
boeken die tijdens de zomersluiting
ingeleverd moeten worden, worden
automatisch verlengd naar de eerstvol-
gende openingsdag. De boekenbus wordt
afgeplakt. Je mag er dus geen boeken
in steken. Drie weken in een hete meta-
len doos zou de boeken beschadigen.
Dan moeten we helaas vervangingskos-
ten aanrekenen.

Ten tweede komt een van de grootste
activiteiten van de bibliotheek eraan:

de jaarlijkse boekenverkoop! Op
zondag 30 augustus van 10 tot 14 uur
kan je tussen de afgevoerde boeken van
de bib komen snuisteren en je favoriete
exemplaren voor kleine prijsjes mee naar
huis nemen. Strips worden voor 1 euro
per stuk verkocht, boeken voor 2 euro en
dvd’s voor 4 euro. Je kan er ook een fijne
babbel komen doen met bibvrijwilligers
en andere bibleden met een kopje koffie
of thee erbij. Voor 2,50 euro krijg je de
actie ‘boek + drankje’.

Jullie bibliothecaris gaat in de zomer
graag op reis. Daarom zetten we in deze
Boekenboom onze sectie over landen en
reizen in de verf. Net naast de stripbakken
vind je een uitgebreide selectie reisboeken.
Onze tip: ga je op reis deze zomer, kom
dan tijdig naar de bib om een reisgids te

bemachtigen. Hebben we geen boek over
je bestemming? Met wat geluk kunnen we
die wel nog voor je reis bestellen en
bezorgen. Vraag er zeker naar bij onze
balie.

Lees je liever reisverslagen? Daar weten
we ook raad mee. We hebben de bekende
Reizen Waes 1, 2 en Vlaanderen (T. Waes),
die met veel humor en een vleugje
maatschappijkritiek de avonturen van
Tom Waes beschrijven. Voor de berg-
beklimmers onder jullie hebben we Wit
(S. Tesson), dat een unieke tocht langs
alle bergtoppen van de Alpen beschrijft.
De Himalaya ontdek je dan weer samen
met Paulo Cognetti in Zonder de top te
bereiken. De auteur trok in 2017 met een
karavaan (geen caravan) om de berg
Kailash heen.

Wie het liever wat warmer heeft, kan het
literaire Een winter in het Zuiderland
(V. Loveling) lezen. Het boek geeft een
goed beeld van hoe de laatnegentien-
de-eeuwse Belgische elite reisde.
Recenter beschreef Arnout Hauben zijn
tocht naar het zuiden in Dwars door de
Middellandse Zee. Tot slot pikken we er
nog een specifiek pareltje uit: reizen om
te eten. In De Mosterd van Meus gaat
Jeroen Meus op zoek naar wat elders in
de wereld als dagelijkse kost wordt
geserveerd.

Hebben we je reishonger wat gestild?
Hopelijk zorgt dit voor mooie verhalen
als jullie aan het eind van de zomer terug
langskomen in de bib. Tot dan en geniet
van de zomer!

Eveline Leclercq
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GULTUURBROGHURE
DRUIVENSTREERK

Voor het vierde seizoen op rij is er
de cultuurbrochure Druivenstreek.
Die bundelt naast het aanbod van
GC de Lijsterbes en GC de Kam dat
van nog 4 andere cultuurhuizen:
GC de Bosuil, CC De Warandepoort,
GC Felix Sohie en CC Den Blank.

De UiTPAS is jouw kortingspas

bij uitstek voor de Druivenstreek.
UiTPAS-houders krijgen immers

10 % korting op het basistarief bij de
aankoop van tickets. Een UiTPAS
kan je kopen aan de balies van een
van de cultuurhuizen en kost 5 euro.
Vergeet niet bij iedere voorstelling je
UiTPAS te scannen, want zo spaar je
punten die je nadien kan omruilen
voor leuke voordelen.

Vanaf begin juni staat het pro-
gramma online en valt de brochure
in de brievenbussen. Op donderdag
11 juniom 10 uur startde ticket-
verkoop en kan je online of aan

de balies van de cultuurhuizen
tickets bestellen.

Ook dit jaar bieden we een bonte
mix van activiteiten aan. Op de
volgende pagina’s lees je wat er
de komende maanden in GC de
Lijsterbes op het programma staat.

Zaterdag 19 september

ROOSJE PERTZ
Goedgezind en flink

Je zag haar al in De Slimste Mens ter
Wereld en Comedy Casino. Dit seizoen
staat Roosje op het podium met haar
debuutshow, waarin ze haar jeugd in
de jaren 80 en 90 fileert en met scherpe
observaties het dagelijkse leven als
vrouwelijke veertiger en middenklasser
onder de loep neemt.

20.00 uur (GC de Iijsterbes)
tickets: 20 euro (basis),

18 euro (UiTPAS),

4 euro (UiTPAS met kansentarief)
NLBREe

Woensdag 7 oktober

LAIKA
Lucht

LUCHT gaat over van niets iets maken
en de wereld laten geloven dat het
waarde heeft. Het is een woordeloze
en dansante voorstelling, met twee
montere wezens die lucht proberen te
vangen en te koesteren. Totdat ze zich
eraan gaan hechten en zelf de speelbal
worden van de krachten van ... lucht.

15.00 uur ( GC de lijsterbes )
tickets: 10 euro (basis),

9 euro (UiTPAS),

2 euro (UiTPAS met kansentarief)

GUSTA

Rotzooi

Tijdens onze Kinderhoogdag werken we
rond rotzooi en recyclage met tal van
creatieve activiteiten. Als afsluiter van
de dag brengen we een hilarische show
waarin afval de hoofdrol speelt, met
spectaculaire trucs en humor voor jong

en oud.

14-17.00 uur (GC de Iijsterbes)
tickets: 10 euro (basis),

9 euro (UiTPAS),

2 euro (UiTPAS met kansentarief)
NSO * NSRS * NLBPERS




PAULIEN IRIS RONDOU EN GAETAN VANDEWOUDE  GILI

Heaven meets earth Machtig

Paulien en Gaetan brengen warme, intieme indiefolk, ontstaan uit hun bijzondere
ontmoeting. Tedere songs die raken en verbinden. Beleef hun muziek van dichtbij:
puur, akoestisch en in de unieke setting van de Loods.

In Machtig! combineert comedian-men-
talist Gili verbluffend mentalisme met
scherpe humor. Met ogenschijnlijk
bovenmenselijke inzichten en slimme
illusies neemt hij je mee in een wereld

Woensdag 18 november waar niets is wat het lijkt. Een unieke,
z ANNEMIE meeslepende show vol verwondering en

1 hilariteit.
Luister naar de daken aritei

20.00 uur (GC de Iijsterbes)
tickets: 10 euro (basis), 9 euro (UiTPAS), 2 euro (UiTPAS met kansentarief)

20.00 uur ( GC delijsterbes )
tickets: 14 euro (basis),
12,60 euro (UiTPAS),

2,80 euro (UITPAS met kansentarief)
NAZANIN DJAVAHERI '

Tol

In deze theatrale muziekvoorstelling

gaat Zannemie helemaal ‘0lé’. Met

muziek, spel en humor brengt ze het

sinterklaasfeest als een verbindend feest

voor iedereen. Thema’s als vriendschap,

anders zijn en samen ontdekken staan -

centraal, met heerlijke sinterklaasliedjes i J =

met invloeden uit flamenco. De Iraanse filmmaakster Nazanin Djavaheri maakte een indringende documentaire
over Leila en haar autistische zoon. Het publiek gaat in gesprek met Nazanin en Leila

15.00 uur (GC dellijsterbes ) over hun verhaal, veerkracht en de keuzes achter het delen van zo veel kwetsbaars.

tickets: 10 euro (basis),

9 euro (UiTPAS), 20.00 uur (GC de Iijsterbes)

2 euro (UiTPAS met kansentarief) tickets: 10 euro (basis), 9 euro (UiTPAS), 2 euro (UiTPAS met kansentarief)




MOODY BLUE

PRODUGTIONS

Het leven en de dood
in den ast

HET
LEVEHN
EN DE

DOOCD
IN DEN AST

Ontdek Het leven en de dood in den
ast, Streuvels’ klassieker in een meesle-
pende graphicnovelbeleving. Met geani-
meerde projecties in black box, vertolkt
door Kurt Defrancq, met livemuziek
van Innerwoud. Na afloop ontmoet je
illustrator Ivan Adriaenssens.

20.00 uur (GC de Iijsterbes)
tickets: 22 euro (basis),

19,80 euro (UiTPAS),

4,40 euro (UiTPAS met kansentarief)
NPERe

Zaterdag 20 februari

Singsong

Een muzikale voorstelling voor wie houdt van zingen en
Nederlands leert. Tom Clement verzamelde verhalen, portret-
ten en lievelingsliedjes van mensen wereldwijd. Samen met
Tsubasa Hori brengt hij livemuziek uit alle windstreken in een

feest voor oren en ogen.

20.00 uur (GC de lijsterbes )
tickets: 12 euro (basis), 1

0,80 euro (UiTPAS),

2,40 euro (UiTPAS met kansentarief)
NS * NLBBSC) * NSRS

Vrijdag 18, zaterdag 19
enzondag 20 december
GESAR FRANGR

International
Piano competition

Elk jaar strijkt deze prestigieuze interna-
tionale pianocompetitie voor -21-jarigen,
in dezelfde categorie als de Koningin
Elisabethwedstrijd, neer in Kraainem.
Topmusici vertolken drie extra concer-
ten. Vrijdag is er het openingsconcert,
zaterdag het juryconcert en zondag het
slotconcert. Maak nu kennis met de
toppianisten van morgen.

19.30 uur (GC de Iijsterbes)
tickets: 15 euro (basis),

13,50 euro (UiTPAS),

3 euro (UiTPAS met kansentarief)

ANKE VERSCHUEREN

Poézieproeverij

Poézie is overal: in boeken, op straat en
in alledaagse momenten. In een inter-
actieve voorstelling word je meegeno-
men in speelse, muzikale en poétische
teksten die de grens tussen publiek en
personages doen vervagen en je laten
proeven van taal en verbeelding.

20.00 uur (GC de Iijsterbes)
tickets: 10 euro (basis),

8 euro (UiTPAS),

2 euro (UiTPAS met kansentarief)
NLBPee

TOM GLEMENT / MARTHATENTATIEF MAARTEN BOUDRY

Maarten Boudry is wetenschapsfilosoof en vooruitgangsden-
ker. Hij spreekt en schrijft over een brede waaier aan onder-
werpen: klimaat, Al, kritisch denken ... Hij maakt complexe
ideeén toegankelijk in lezingen voor een breed publiek en pleit

voor oplossingen die écht werken en effectief altruisme.

20.00 uur ( GC delijsterbes )

tickets: 18 euro (basis),

16,20 euro (UiTPAS),

3,60 euro (UiTPAS met kansentarief)

NpEme




Zaterdag 6 maart

PHILIPPE RASKIN
Philippe Raskin & friends

Pianist Philippe Raskin hoeven we niet
meer voor te stellen. Elk jaar komt hij
met plezier terug naar ‘zijn Kraainem’
voor een concert op wereldniveau. Wie
dit jaar zijn ‘vrienden’ zijn, onthullen we
later. Hou je van klassieke piano? Kruis
deze datum dan al aan in je agenda.

20.00 uur ( GC delijsterbes )
tickets: 18 euro (basis),

16,20 euro (UiTPAS),

3,60 euro (UiTPAS met kansentarief)

Donderdag 27 mei

Zaterdag 19 maart

KATE!
The Kate Bush story

Een intiem tribute aan de unieke stem
en tijdloze songs van Kate Bush in een
meeslepende show vol emotie. Met
klassiekers als Wuthering Heights,
Babooshka en Running up that hill her-
beleef je haar grootste hits en muzikale
magie.

20.00 uur (GC de Iijsterbes)
tickets: 20 euro (basis),

18 euro (UiTPAS),

4 euro (UiTPAS met kansentarief)

JONATHAN MIGHIELS, WILLEM HERROTS &

ADE BORMANS
Ro.Man: the ro.Making of.

Drie jonge makers geven een inkijk in het creatieproces van RO.MAN, een voor-
stelling over twee vrienden die via romanpersonages hun idee over mannelijkheid
en vriendschap in vraag stellen. In een open gesprek met het publiek delen ze hun
ideeén, twijfels en keuzes tijdens het schrijven en ensceneren.

20.00 uur (GC de Iijsterbes)

tickets: 10 euro (basis), 9 euro (UiTPAS), 2 euro (UiTPAS met kansentarief)

NLpEBee

GIANNI SLOOTMAEHERS

Hoe dan?

ot o1

Na het succes van En nu? omringt
Gianni Slootmaekers zich opnieuw met
een sterke cast van jong talent en geves-
tigde waarden. Een schrijver nodigt zijn
vervreemde kinderen uit voor de lezing
van zijn ‘laatste’ tekst. Wat begint als
fictie wordt een confronterende poging
tot herstel: kunnen woorden de afstand
dichten, en willen zij dat?

20.00 uur (GC de Iijsterbes)
tickets: 18 euro (basis),

16,20 euro (UiTPAS),

3,60 euro (UiTPAS met kansentarief)
NPRee

FAMILIEDAG DE WERF

De sven

Op onze familiedag wordt er gebouwd
én gespeeld! In dit meespeelthea-

ter testen kinderen een parcours en
bouwen ze mee aan een speeltoestel
van 80 meter. Vijzen, schuren en vooral
plezier maken staan centraal in deze
fantasierijke werf, waar iedereen een
hoofdrol speelt.

14 tot 17 uur ( GC delijsterbes )
tickets: 10 euro (basis),

9 euro (UiTPAS),

2 euro (UiTPAS met kansentarief)
NBSS0 * NEPRe




Morgane Van Achter, het nieuwste bestuurslid van de Cultuurraad

‘Het ultieme doel is dat
mensen elkaar via cultuur

MENSEN

jong engagement

ontmoeten’

Sinds maart is de Cultuurraad van Kraainem een nieuw bestuurslid rijker: Morgane
Van Achter, een jonge vrouw met een groot hart voor cultuur. ‘Cultuur is een uitstekend

middel om burn-outs tegen te gaan.’

Dag Morgane, kan je jezelf om te
beginnen kort voorstellen?

‘lk ben Morgane Van Achter, 26 jaar en
werk overdag als solution consultant
voor Omninet in Leuven, een bedrijf dat
softwareoplossingen aanbiedt. ’s Avonds
keer ik terug naar Sint-Stevens-Woluwe,
waar ik op de grens met Kraainem
woon. In mijn vrije tijd tennis ik bij
tennisclub De Kamme en ben ik actief
als vrijwilliger bij de Nederlandstalige
bibliotheek en de Cultuurraad van
Kraainem.

‘Mijn band met Kraainem gaat terug tot
mijn kindertijd. Ik was een van de eerste
kindjes in de toen pas opgerichte creche
’t Kraaiennestje. Later ging ik naar de
kleuterklas van de gemeentelijke basis-
school, ik was lid van de Chiro en nam
tijdens de zomermaanden deel aan de
speelpleinwerking. Ik vierde hier ook elk
jaar carnaval en woonde sowieso talloze
culturele activiteiten bij. Kraainem voelt
voor mij echt als thuis.’

Sinds maart maak je deel uit van de
Cultuurraad van Kraainem. Wat dreef
je om die stap te zetten?

‘lk vind het belangrijk om me naast mijn
werk in te zetten voor iets positiefs.
Engagement is ook iets dat ik van huis
uit heb meegekregen. Zowel mijn
grootouders als mijn ouders deden en
doen vrijwilligerswerk. Mijn moeder is
bijvoorbeeld redactielid van de
Lijsterbes en voorzitter van de
Nederlandstalige bibliotheek. Mijn vader
is bestuurslid van tennisclub De Kamme’

‘Sinds vorige zomer verzorg ik de
website en social media van de
Cultuurraad. Tijdens de laatste algeme-
ne vergadering kreeg ik de rol van
penningmeester toegewezen en zo werd
ik meteen het nieuwste bestuurslid. Mijn
grootste drijfveer is onze verenigingen
helpen waar ik kan en het samenhorig-
heidsgevoel tussen mensen versterken
via culturele activiteiten.’

Valt het je niet zwaar om naast je
werk ook nog je taken als lid van de
Cultuurraad op te nemen?

‘Dit voelt niet als werk. Ik doe het heel
graag en de bestuursleden van de
Cultuurraad zijn bovendien een groep
fijne mensen. Samen met hen de krach-
ten bundelen voor onze gemeente geeft
me energie.

fantastisch nieuws. Zelf kijken we er
ook naar uit om samen te werken
met de Lijsterbes en de nieuwe
uitbater van Publiek, vroeger bekend
als de Foyer. We zijn heel benieuwd
naar wat die partnerschappen
allemaal zullen opleveren’

Je beschikt over heel wat digitale
knowhow. Hoe kijk je naar de
huidige kanalen van de

Cultuurraad?

‘lk zie onze website als een centraal
punt waar je snel alle relevante informatie
over de Cultuurraad kunt vinden. De
site is een soort digitaal uithangbord.
Vandaag vind je er ook al heel wat foto’s.
De komende maanden wil ik me vooral
richten op het gebruiksvriendelijker en
aantrekkelijker maken van de site, zodat

“lk vind het belangrijk om jonge mensen
te motiveren om zich te engageren in
het verenigingsleven’

‘Een project waarover ik heel enthousi-
ast ben, is de oprichting van een nieuwe
vereniging: het Feestcomité. Dat doe ik
samen met Mariola en Hannelore, ook
allebei leden van de Cultuurraad.

We hebben de ambitie om nog meer
evenementen te organiseren, voor alle
inwoners van Kraainem, jong en oud.’

‘Al meerdere mensen lieten weten dat ze
met ons willen samenwerken. Dat is

bezoekers nog meer worden uitgeno-
digd om deel te nemen aan onze activi-
teiten. Op die manier versterken we de
verbindende functie van de website.’

‘Ook sociale media zijn vandaag onmis-
baar om mensen te bereiken. Natuurlijk
is het belangrijk om kritisch te blijven,
zodat je nepnieuws van betrouwbare
informatie kunt onderscheiden. Maar
over het algemeen vind ik sociale media



een krachtig instrument dat je op een
bewuste manier in je communicatie
moet inzetten’

Wat is volgens jou de grote
meerwaarde van cultuur?

‘Cultuur brengt mensen samen. Cultuur
brengt ook ontspanning, inspiratie en de
gelegenheid om nieuwe dingen en
mensen te ontdekken. Het is bovendien
een prima middel om burn-outs tegen
te gaan en bij te dragen aan ons alge-
meen welzijn.

‘Ilk hou van verschillende kunstvormen
en heb niet één favoriete kunstenaar.
Voor mij gaat kunst vooral over verhalen
vertellen waarin mensen zich kunnen
herkennen. Ik heb veel respect voor
mensen die via hun werk verhalen en
emoties kunnen overbrengen. Zowel
schrijvers, illustratoren, contentcreators
als muzikanten hebben dat talent.

‘Zelf heb ik nog aquarel-les gevolgd bij
Magda Calleeuw, die me ontzettend veel

geleerd heeft. Ondanks mijn dyslexie
heb ik ook altijd graag gelezen. Maar ik
hou ook van visuele kunst en digitale
creativiteit”

Kan je een culturele activiteit
bedenken die je bijzonder
geinspireerd heeft?

‘Het Zomerfestival vorig jaar. Het
evenement bereikte een heel breed
publiek. Er waren activiteiten voor
kinderen, optredens voor volwassenen,
een foodtruck, ijsjes en een aperitief-
moment dat door de Cultuurraad werd
aangeboden. Het mooie was dat het
event niet alleen Nederlandstaligen
aansprak. Ook anderstaligen voelden
zich welkom.

Wanneer is de missie van de
Cultuurraad voor jou geslaagd?

‘We hebben een toffe bestuursgroep en
een voorzitter met wie we alles kunnen
bespreken. Het gaat er bij ons zeer
democratisch aan toe. Ik hoop dan ook
dat er nog meer verenigingen de weg

naar ons vinden en beseffen dat we
openstaan om met hen samen te
werken en cultuur in Kraainem naar
nieuwe hoogtes te tillen.’

‘We willen de verschillende verenigingen
blijven bereiken en betrekken bij ons
cultuurbeleid. Samenwerkingen met de
Lijsterbes, de Franstalige cultuurraad, de
Nederlandstalige bibliotheek, andere
raden zoals de jeugd- en de sportraad
en natuurlijk ook de gemeente Kraainem
zien we daarom als een prioriteit. We
willen dat iedereen zich aangesproken
voelt door het culturele aanbod.

‘Daarnaast is het belangrijk om jonge
mensen te blijven motiveren om zich te
engageren in het verenigingsleven. Het
ultieme doel is dat mensen via cultuur
met elkaar in contact blijven en elkaar
kunnen blijven ontmoeten.

Nathalie Dirix
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Op vakantie in
iemand anders’ huis

Huisruil is een mooie vakantieformule die te vaak over
het hoofd wordt gezien. Jempi en Yolande De Cooman
uit Sterrebeek hebben decennialange ervaring als

huisruilers.

e hebben al meer dan 4o jaar de
Z gewoonte om tijdens hun

vakanties aan huisruil te doen. Zo
verbleven ze vorig jaar nog in het huis
van mensen in Toronto, Canada. Eind
mei trokken ze voor een huisruil naar
Nederland. Vaak ruilen ze ook voor een
verlengd weekend, in eigen land of naar
bestemmingen in onze buurlanden. Een
ideale manier om deze alternatieve
reisformule uit te testen.

Huisruil is een formule waarbij je in het
huis van iemand anders op vakantie gaat,
terwijl de eigenaars van dat huis jouw
huis als uitvalsbasis voor hun vakantie
gebruiken. Eenvoudiger kan het niet. Dat
gebeurt zonder verdere transacties.
Behalve het lidgeld om tot het netwerk
van een organisatie te behoren, in dit
geval Intervac Home Exchange, komt er
geen geld bij kijken. Je zoekt op de
website naar een ruil, contacteert de

aanbieders met een ruilvoorstel of gaat
in op een voorstel dat je zelf hebt
ontvangen en maakt dan gewoon een
contractje waarin je afspreekt in welke
periode je met elkaar wil ruilen.

Goedkoop comfort

Sinds hun eerste huisruil in 1985 - in het
huis-met-sauna van de toenmalige
voorzitter van het Finse parlement - zit-
ten Yolande en Jempi al aan 47 huisruil-
vakanties. Van IJsland tot Portugal, van
Amerika en Canada tot Australié. Nu ze
met pensioen zijn, ruilen ze soms 4 a5
keer per jaar.

Huisruil heeft dan ook veel voordelen.
Zois het om te beginnen een goedkope
manier van reizen. Jempi: ‘Dat argument
wordt nu weer belangrijk door de hoge
brandstofprijzen. Als je kan besparen op
je verblijfskosten, kan je toch wat meer
uitgeven aan andere zaken.’

INFORMATIE

rand-nieuws

Omdat je in een huis belandt in de plaats
van op een camping of in een hotel, is
het een van de meest authentieke
manieren om te reizen. Je hebt ter
plaatse ook altijd meer comfort.
Yolande: ‘Het is niet te vergelijken met
een hotel. Als je samen met kinderen of
kleinkinderen gaat, hebben die meestal
een eigen kamer, speelgoed, een tuin om
in te spelen. Als huisruiler vertrouw je
op elkaar en doe je dikwijls een extraatje
VOO je gasten. Sowieso zorg je ervoor
dat je lakens, handdoeken en alles wat je
ook in een hotel vindt ter beschikking
stelt. Het is ook logisch dat je essentiéle
zaken als koffie, suiker of olijfolie van
elkaar gebruikt.

Je kan ook afspreken om voor elkaar de
ingrediénten voor een eerste maaltijd
klaar te zetten, of zelfs om de auto te
ruilen. Yolande: ‘Wij proberen onze
gasten hier ook altijd even persoonlijk te
zien, vaak samen te eten voor we zelf
vertrekken. Dat zijn altijd leuke ontmoe-
tingen. Zo ontstaan soms jarenlange
vriendschappen.

Andere beleving

Wie van huis ruilt, kan op zoek gaan naar
bestemmingen of ingaan op de uitnodi-
gingen die je krijgt. ‘Wij gaan graag in op
wat er zich aandient, maar voor Australié
vorig jaar hebben we zelf het initiatief
genomen omdat we daar op drie ver-
schillende plaatsen hebben geruild.

Het ruilaanbod vind je wel vooral in de
westerse landen. Adressen in Marokko,
Japan of Thailand zijn heel dikwijls die
van expats die graag ruilen met hun
thuisland. Het is trouwens een mis-
verstand om te denken dat je huis of de
ligging ervan niet goed genoeg zou zijn
om te ruilen. ‘ledereen die naar hier
komt, is nadien altijd enthousiast.

Je hebt zelfs huisruilers die van hieruit
even Parijs, Amsterdam of Londen
bezoeken. We hebben nog nooit iemand
horen zeggen dat er in Belgié niets te
beleven valt’

Voor huisruil geldt nog vaak: onbekend
is onbemind. Mond-tot-mondreclame
doet wonderen. Yolande: ‘Als je de
positieve verhalen van anderen hoort,
ben je sneller geneigd om het zelf ook
eens te proberen’



Als huisruiler kom je in een gemeenschap terecht en ‘ruil’ je vaak
ook elkaars buren en vrienden. Yolande: ‘In 1991 hadden we in
Schotland in the middle of nowhere autopech. Door contact met
de vrienden van de mensen met wie we ruilden, konden we alles
veel gemakkelijker in orde krijgen. Voor de Canadezen, die pas in ons
huis waren, heeft onze dochter een afspraak bij onze huisdokter
kunnen regelen. In Siena mochten we dan weer aanschuiven bij de
feesten van de wijkverenigingen in de aanloop naar de beroemde
Palio. Via huisruil beleef je een vakantie soms helemaal anders.’

Michaél Bellon

www.intervac-homeexchange.com

Tijd om even stil
te staan.

RandKrant ligt
voor jou klaar

verdealpunt

LIJSTERBES is een uitgave van het gemeenschapscentrum de

van het ministerie van de Vlaamse Gemeenschap en de provincie

Kaasmarkt 75, 17780 Wemmel, birgit.vanasch@derand.be
Lijsterbes en vzw ‘de Rand'. De lijsterbes komt tot stand met de steun HOOFDREDACTIE Geert Selleslach, Kaasmarkt 75, 1780 Wemmel,
geert.selleslach@derand.be VERANTWOORDELIJKE UITGEVER FSC

Vlaanderen Feest,
Brussel Danst

De Vilaamse feestdag op 11 juli is dé dag waar-
op Vlaanderen feest en Brussel danst. Het
feestprogramma in Brussel, georganiseerd
door Muntpunt, steekt vanaf dit jaar ook
nadrukkelijk de hand uit naar de Rand.

‘ et codewoord van de volgende edities van Vlaanderen
Feest, Brussel Danst wordt verbinding. De verbinding
van de stad met de Rand wordt daar een belangrijk

onderdeel van’, vertelt projectcodrdinator Steven Decroos.

Toffe reisopties

Muntpunt organiseert de festiviteiten in opdracht van de Vlaamse
overheid, in samenwerking met heel wat partners. Vzw ‘de Rand’ en
onze gemeenschapscentra krijgen daarin een hoofdrol. ‘Zo zijn er
toffe reisopties om op 11 juli naar Brussel te komen, zoals de water-
fiets op het kanaal en fiets- en wandeltochten. Ook inhoudelijk
betrekken we de gemeenschapscentra bij het programma. In onze
communicatie leggen we de focus op Brusselbezoekers en inwoners
van de Rand, naast natuurlijk de inwoners van Brussel zelf’

De focus op Brussel en de Rand gaat hand in hand met een scherpere
formule in de stad zelf, waar de Grote Markt, het Muntplein en het
Brussels Parlement het centrum van het feestgedruis vormen. ‘De
Grote Markt krijgt opnieuw een dagprogramma in plaats van alleen
een avondprogramma, met tal van Vlaamse artiesten. Denk aan
Yannish, Ella Ray, Tourist LeMC, Cookies and Cream, de Floris Francis
Arthur Band en de Jukebox Heroes.

Wandelingen door de stad

De verbinding met het publiek is nog sterker in het Brussels
Parlement, waar wandelingen vertrekken die mensen uitnodigen om
anders naar de stad te kijken. Op het Muntplein zetten collectieven
uit de Rand en Brussel in op interactieve activiteiten die het publiek
mee laten creéren. Vanaf 20 uur kunnen jongeren er terecht voor
een muzikaal programma. (MB)

info: www.brusseldanst.be
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MENSEN

de platenkast

Pascal Demey

Poetsen op Zweedse

power metal

De cd’s die Pascal Demey vroeger draaide in

jeugdhuis De Villa, waar hij zijn jeugd sleet, zijn

intussen vervangen door een Spotify-playlist.
Maar de rockhelden van vroeger blijven
domineren.

e treffen Pascal thuis, scrollend door zijn Spotify-playlist.
W Cd’s speelt hij nog maar zelden. Toch herinnert hij zich

nog goed waar en wanneer hij zijn eerste exemplaren
kocht. ‘Bij Marksound natuurlijk, de eerste week dat ik een cd-speler

had! En het waren er meteen twee: Revenge van Eurythmics en
Sultans of Swing van Dire Straits.’

Met zijn vriendengroep bezocht hij toen vooral jeugdhuizen in de
buurt, zoals De Villa, waar hij tot zijn 29e in het bestuur zou zitten.
‘Het was de tijd dat de dancings aan het opkomen waren. Sommigen
gingen daar dansen, maar mijn vriendengroep kwam uit de Chiro en
wij gingen naar De Villa, waar we fuiven en andere gezellige avonden
organiseerden. De muziek van Eurythmics staat een beetje voor die
periode. Ik herinner me veel new wave en eightiesmuziek, Neon
Judgement bijvoorbeeld. En als ik Suicide Blonde van INXS mixte
met Front 242 liep de dansvloer vol en kreeg ik achteraf
complimenten.

Knopfler

Een echte kenner noemt hij zichzelf niet. ‘Weet je dat ik er tot twee
jaar geleden van overtuigd was dat Dire Straits een Duitse band was?
Met zanger Mark Knopfler, weet je wel. (lacht) Van The Scorpions,
die ook erg populair waren, wist ik dat ze uit Duitsland kwamen, dus
het had gekund.

Zelf speelt hij geen gitaar, maar drums. ‘Eerst ging ik naar de muziek-
school en tot vorig jaar naar de harmonie, maar ze zijn er helaas mee
gestopt. lk heb goede herinneringen aan de drumlessen van Jean-
Philippe Komac, die ooit in de band van Johan Verminnen speelde en
Ben Crabbé vervangen heeft bij De Kreuners. We hebben zijn
Queen-coverband Mercury Rising nog uitgenodigd in de Lijsterbes.’

Hardrock

Gevraagd naar zijn muzikale voorkeur zweert hij bij de gevestigde
waarden uit de rock en de hardrock. ‘Deep Purple was mijn favoriet.
Vooral Made in Japan, met die lange drumsolo van lan Paice.” Ook de
klassiekers van Iron Maiden, nog een topgroep uit zijn jeugd, en
Master of Puppets en The Black Album van Metallica staan hoog in
zijn lijstje. Maar als hij één plaat naar een onbewoond eiland zou
mogen meenemen, kiest hij toch voor The Wall van Pink Floyd, met
als persoonlijk hoogtepunt Comfortably Numb.

Zot en luid

Als hij naar een concert gaat, dan het liefst naar een groep met een
drummer en wat spektakel. Metallica zag hij in het begin in Vorst
Nationaal en later in het Koning Boudewijnstadion. The Rolling
Stones zag hij op Werchter. ‘Rammstein heb ik intussen drie keer
gezien, ook bij hun laatste passage in Oostende. Die show overklaste
alles. Eerst scheen de zon in onze ogen. Die stond vlak boven het
podium. Ik dacht dat het niet meer goed zou komen, maar dan
spoten ze zwarte rook de lucht in - vervuiling tot en met - en
hadden we geen last meer van de zon.’

Zijn laatste concert was er een van de Zweedse powermetalband
Sabaton in de AFAS Dome. ‘lk kende hen niet, maar mijn zoon wilde
gaan en vroeg me mee. lk was onder de indruk. Ik heb er geen platen
van. Tegenwoordig stream ik alles via Spotify.’ In zijn playlist zien we
David Gilmour, Jimmy Somerville, Sabaton ... ‘Als ik aan het poetsen
ben, durf ik dit weleens door de boxen te laten schallen (zet
Sabatons °Primo Victoria’ op). Dan word ik zot!’

Tom Peeters

Platenkast/playlist

Deep Purple - Made in Japan
Dire Straits - Sultans of Swing
Eurythmics - Revenge
Metallica - Master of Puppets
Pink Floyd - The Wall
Sabaton - Primo Victoria



